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BABA JAGA

Nechat jit, katarze, osvobozeni, roztrZeni pout,

pousténi, transformace, starena

Baba Jaga pfichazi, aby ti do zivota pomohla integrovat
jeji kvality. Ovlada vsechny prirodni sily, divoké
a nezkrotné, ale umi byt i laskava. Je svobodna, protoze
nenalezi zadnému muzi a jako ¢arodéjnice mutize byt
klidné i oskliva. Je nespoutana a volna. Ma pristup k
prameni zivé a mrtvé vody, vyzna se v lese, poslouchaji
ji vladci noci, smrti a znovuzrozeni. Nepotfebuje
nikomu nic dokazovat. Je jako mysticka Ssamanka, ktera
ti pomaha najit skrytou moudrost a cdistou pravdu.
Nékdy je potreba véci nejdrive pustit, aby se mohly
transformovat. Dovol si prozivat jeji kvality, naptiklad

ve fazi stafeny béhem tvého menstrua¢niho cyklu.

BELA

Voda, emoce, léceni, ¢isténi, podvédomi, prijeti,

cistota

Bela k tobé prichazi a nese poselstvi, Ze je ¢as ponorit se
do svych vnitinich vod a pfijmout, prelécit a pustit
zadrzované emoce nebo situaci. Je tvym podvédomim,
hlubokym a neprozkoumanym. MozZna té praveé v tuto
chvili pfemahaji emoce. Abys mohla vykrodit vpred,
musis stara zranéni, ktera té drzi v uzavireném kruhu,
prijmout a s laskou pustit. Vnimej Belinu pfitomnost na
brezich vodnich tokt, kde ji mizes o svych starostech
povidat. Ona posloucha a 1lé¢i. Nebo si doma pfiprav
solnou odistnou koupel. Dovol si vSe procitit
a odevzdat. Pak si do koupele mtizes pridat bylinky
a vané, aby pronikly do celého tvého téla. Nezapomen,
ze pro vodu neexistuji prekazky, umi je obtéct,
podemlit, prosaknout, dokud nedosahne svého cile.

Vyuzij jejich kvalit.
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DEVANA

Lov, nezavislost, ochrankyné zvirat, panna,

iniciatorka, divokost

Devana pfichazi z divokych lesti a pfinasi ti luk a Sip,
aby ses mohla postavit na vlastni nohy a uz nikdy nebyt
na nikom zavisla v tom, jak hrdé krac¢is svou cestou
divokosti. Jeji iniciace je vyti vlktt v noci p¥i aplnku.
Podpoii t& v tom, abys mnasledovala hluboky
a nezkroceny hlas své duse. Dovol si alesponi jednou
tydné udélat néco divokého a nespoutaného, aniz bys

premyslela o tom, co na to fekne tvoje okoli.

DOLYA

Svétlo, nadéje, domov a bezpeci

Dolya té vita po dlouhé cesté a otevira dvefe do
prostoru, kde mtizes spoc¢inout v bezpeci. Je ¢as bojovat
a je ¢as na odpocinek a regeneraci. Jedno bez druhého
nemutize dobre fungovat. Nyni je tvij ¢as nechat se
zahftat jejim svétlem nadéje, nez budes schopna jit dal.
Dovol si odpocd¢ivat a naplnovat se pocitem bezpeci

domova.

DZYDZILAYA

Rodina, soundlezZitost, péce

Bohyné Dzydzilaya ptichazi do tvého Zzivota, aby ti
pripomneéla, jak dtlezita je pro tebe rodina. Je to to
misto, odkud pochazis a diky kterému, bude tvoje krev
dale pokracovat. Je to misto, kde mtizes v klidu ukazat,
kdo doopravdy jsi, a nikdo té nehodnoti; naopak,
bezpodminec¢né té prijima. Mozna ses své rodiné v
posledni dobé nevénovala. Pokud mas déti, pak je
obzvlast dtlezité, aby citili tvou pfitomnost, abys je
inspirovala svym pfikladem. Tato bohyné ti ¥ika, najdi
si ¢as na své blizké a doprejte si védomé spolecné

chvile.
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EVA

Dualita, svétlo, konformita, ukradeny

pFibéh

Eva, znama jako prvni Zena, ale ve skute¢nosti jen jedna
ptalka prvotniho Zenského archetypu ptichazi, aby
i tobé pomohla najit tv(j skute¢ny pribéh a vystoupit ze
Sablon, které pro tebe vytvofil nékdo jiny. Ona, ktera
zasvétila Adama do prvotni moudrosti, ale jejiz jméno
bylo historii poskvrnéno, stoji hrdé pred tebou, aby té
inspirovala k tomu se narovnat a stat si za tim, co
doopravdy jsi a ¢emu véris, nehledé na to, co feknou

,,ostatni”.

GABIJA

Rodinny krb, spocinuti, jistota

Gabija je bohyné rodinného krbu. Je to ta, ktera ma
rada, kdyZz je doma vse v harmonii. P¥inasi ti do zivota
vice klidu, zaméreni na vlastni rodinu a sv(lj domov. Je
¢as vénovat se svym bliznim, projevit jim zajem a péci.
Pokud s nikym neZzijes, zamér se na prostor, ve kterém
bydlis. Mozna je ¢as doprat mu pozornost pii vedomém
uklidu, podporu krasnymi vinémi nebo vyzdobu tf¥eba
zivymi kvéty ¢i nakupem nového doplnku. Chvili se
zastav a nalad’ se na prostor i lidi, se kterymi se ti dobte

zije. Co by ted’ mohli potfebovat?
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GORE

Prava cesta, charakter, priority v

Zivoteé, duchooni riist

Bohyné Gore ma nékolik pfrevleki podle toho, do
jakych komnat nestésti s ni vstupujes. Jeji postava je
oslfovana rtznymi barvami od zlaté, zluté, sedivé po
tmavou modf. Laka zlatym pozlatkem a svadi z pravé
cesty na faleSnou. Vétsinou stoji pfed oslnujicim
svétlem slunce, aby nebyla k rozpoznani jeji fales. U¢1 té
poznavat lidsky charakter, ale také si uvédomit, jak jsi
si jista sama sebou a jak moc se nechas ovlivnit
druhymi. Pozor na pocity chvilkového naplnéni
a nasledného totalniho vysati lidmi kolem tebe. Gore té
uc¢i svymi zkousSkami rozpoznat priority v Zivoté.
Ukazuje ti, co mas v zivoté povazovat za pravé Stésti.
Vzdyt obcas zbytecné ulpivame na rznych vécech ¢i
programech, které vlastné ani nepotrebujeme. Gore ti
dava po tomto poznani moznost a schtidky k postupu

a rustu na tvé duchovni cesté.

CHORS

Lunarni cyklus, cas, zdakonitosti

vesmiru, pravidla

Chors jakozto pani ¢asu, ktera veli lunarnimu cyklu,
sestupuje na zem, aby ti pripomnéla, Ze wurdité
zakonitosti vesmiru jsou pevné a neménné. Jeji
nekompromisni béh ¢asu a starnuti nam pripomina
posvatnost kazdého okamziku a vlastni smrtelnost. Tak
si mtizes naplno cenit a uzivat prilezitosti, které pfinasi
kazdé novoluni a kazdy aplnék. Také pravé tato obdobi
jsou idealni k provadéni drobnych ritualt ¢i ptsta k

procisténi téla a podporu vlastni intuice.
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JARILA
Néha, jemnost, péce, jaro, posvdtny oheri

Jarila k tobé pfichazi se zac¢atkem jara, aby ti pomohla
najit smysl Zivota. Aby ti pomohla najit v sobé Zenskou
silu, diky které si budes vice stat za svym, drzet se
svych idealtt a vérit svym sntm. Aby ti zaroven
pomohla otevrit se néze a Zenskosti. Jeji rada je: pred
konfliktem neutikej, postav se mu s laskou v srdci.
Tvym tkolem je ztstat pozitivni, fikat bez ostychu, co
si mysli$ a citis, a byt statecna. Co opravdu chces? Jarila

ti pfinasi ohen inspirace v jakékoli situaci.

KAZI

Léceni, dotek, bylinky, kouzla, knéZka

Kazi, jako dalsi z Krokovych dcer a knézek prichazi,
aby ti pomohla napojit se na lé¢ivou silu v sobé. Nech ji
dotknout se laskavym dotekem tvych zranéni. Jeji
poselstvi je: jsem dotek, jsem podpora, jsem léceni. Jsem
¢arodéjka, ktera prisla do tvého zivota, aby ti pomohla
vylécit i ta nejhlubsi zranéni. Vim, vidim, znam byliny
a nejen je. Dovol sile prirody, aby té obklopila a spojila
se s tebou v tizasné jednoté. Jdi ven, kdyz louky kvetou.
Mysli na bolistku, kterou mas. Privolej si mne na
pomoc. Sesbirej kvitky, ke kterym té to bude pfitahovat,
a nasledné si z nich priprav lé¢ivou koupel. Do koupele
vstupuj se zamérem, Ze bolest, na kterou jsi myslela,
odchazi z tvého téla. Mtizes chvili v koupeli spoc¢inout

a pockat, zda ti prijdou né&jaké dutlezité vize.
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KOLIADA

Svitani, ticho, prazdnota, chvéni, cesta

ke svétlu

Bohyné Koliada je stara slovanska bohyné zimniho
slunovratu, ktery je ¢asem zastaveni a ponoreni se do
hloubek ticha a klidu. Je to doba spocdinuti mezi
vydechem a novym mnadechem. Kyvadlo c¢asu se
v tomto okamziku zastavuje ve svém nejvyssim bodé
na strané tmy. Na strané, kde uz nezbyva zadné svétlo,
na strané, kde malou chvili setrva, nez se opét a pomalu
pohne a vyda se na cestu zpét — cestu ke svétlu. Koliada
prichazi, aby pfinesla do tvého Zzivota novou nadé&ji
a novou jiskru. To ona ptivadi nové slunce do nasich
zivoti, aby mu pomohla na zimni oblohu. To ona
zazehne jiskru v tmach nejdelsi noci. To ona uci slunce
rast a silit a pomalu hrat na zimnim nebi. Ona je
okamzikem zivota v nasem téle, ktery vede nadech,
kdyz télo vydechne a uvolni se. Ona je energii pro

kazdy novy sen, ktery si dokazeme predstavit.

KOSTROMA

Jaro, kvétiny, krasa, bujnost
Kostroma pfichazi do tvého zivota, aby svym
kouzelnym dotekem nechala vzkvést vSe, co jiz dozralo
k tomu, projevit se navenek. Bohyné kvetoucich jarnich
stromt@ prinasi vitalitu, radost a stavu, aby ti pomohla
k tomu, rozzarit se ve své nejplné&jsi podobé. Dovol si

ukazat svou tizasnou vnitini krasu a projev ji navenek.
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KRASOVITA

Krasa, zrcadlo, télo, vaseri

Krasovita pfichazi, aby ti prinesla své posvatné zrcadlo,
ve kterém se odrazi tva prava podstata. Jeji pozvankou
je, abys skrze jeji oc¢i zahlédla svou skute¢nou krasu
a uctila nedokonalou dokonalost svého téla. Bohyné
vasné ti pripomina, jak dtlezité je milovat své zemské
télo a pozvankou k jejimu ritualu jsou vsSechny
zpusoby, jak o své télo lépe pecovat a vice mu dékovat.
Dopfej si ¢as, abys pred zrcadlem mohla ocenit své télo
péci olejem, jemnou masazi a skrz své télo tak uctit

dtlezitost Zenskosti a krasy ve svété. Vitej, krasna Zeno!

KRIVDA

Utok, ko¥ist, lehkost, nadhled

Krivda je bohyné, ktera je pripravena vzdy udefrit,
c¢emuz odpovida i jeji vzhled a postoj. Ma temnou
postavu v posedu zaby. Zlostné na nas ceni zuby
a z jejich oc¢i jdou blesky. Moc¢al a bazina k ni patfi
zrovna jako i zaba. Jde ruku v ruce se zavisti a jedna
druhou podporuji. Pro svou stravu emoci zlosti
a nenavisti chodi mezi lidi, kteri hojné poskytuji to, co
zada. Pokud se oddas jeji moci, chova se k tobé jako ke
koristi a obéti a stavas se jeji lahodnou potravou. Vysaje
té, ztGstavas bez kofenti a mutzes upadnout az do
nemoci. Na druhou stranu projdes-li skrz Krivdu,
zacnes citit lehkost, bezstarostnost a z tvych zad se
odvali velka nashromazdéna tiha negativnich myslenek
a chti¢ sifit jejich negaci dal. Tudiz ti Krivda pomaha

k narovnani osobnosti a ziskani nadhledu.
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KRUCHINA

Zarmutek, slzy, Zal, bolest, smutek, truchleni

Rany a truchleni jsou pravé tak soucasti nasich zivota,
jako radost, oslavy, veseli a potéSeni. Je ¢as se smat
a radovat, a je c¢as plakat a truchlit. Kdyz pro slzy
nevidis a jsi zavalena zarmutkem, kdyZz jsi zdrcena
ztratou a tvij zal se zda nekonec¢ny, je tu s tebou bohyné
Kruchina. Pomaha ti truchlit, pfijmout nepfijatelné,
poskladat srdce rozbité na kusy, posbirat stfipky tvych
snti. Provazi té procesem pfijeti zalu a obdobim
truchleni, kterému se po velké ztraté nelze vyhnout,
chces-li byt uzdravena. Dokud tvoje ztrata nepfeboli,
zal se neutisi a srdce nezhoji. Teprve pak vyjdes silnéjsi

o zkuSenosti a bohatsi o nové jizvy.

KUPALA

Letni slunovrat, voda, plnost, magie, byliny

Kupala prichazi na vrcholu sluneé¢niho svétla o letnim
slunovratu, aby nas pozehnala svymi dary léc¢ivych
bylin, emo¢ni hloubky a kazdodenni Zenské magie.
Vzdavame ji holt, kdyz splétame vénce a poustime je po
fece s pisni a modlitbou, sbirame bylinky a nechame se
inspirovat ritualy nasich predkyn, abychom mohly
pecovat za pomoci zenskych kouzel o své nejblizsi. Jeji
zprava je: neboj se podivat do své hloubky, cokoli ti
osud pfinasi. Kazdy stin ma také své svétlo. Po ruce
mas vse, co potrebujes, k tomu, abys zahojila hluboka

zranéni a vzala si z nich ponauceni.

LADA

Milenka, lasky cas, ladnost, slast, extdze

Bohyné Lada, ladné vplouva do tvého Zivota a prinasi
ti lasku, vasen, odvahu zit své potéseni a svou pravdu.
Prinasi ti extazi a zve t&, abys ochutnala posvatné ovoce
lasky. Pak jiz nikdy nebudes stejna. Véz, Ze tva laska je
dar, tva rozkos je posvatna a vSechny tvé prozitky slasti
jsou zputsob, jak ji mtizes uctivat. ProtoZze ona je soucasti
tebe a tvé télo je jeji chram. Dovol si prozit jakykoli

ritual lasky at jiz s partnerem nebo sama se sebou.
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LAIMA

Vyroondni, sila, milosrdnost, nejoyssi pravda

Laima ti pfinasi do zivota silu, ktera vyrovnava vse, co
neni v rovnovaze. Ona je krutost i milosrdnost, svétlo
i temnota. Nejvyssi Pravda je ta, ktera vede jeji ruku,
kdyz dava ¢i odebira. To, co se v lidském svété jevi jako
dobro a zlo, je v jejim svété, Absolutni Pravda
a Nejvyssi Dobro. Jejim poslanim je privést té zpatky ke
Zdroji, primét té svym ptisobenim k pochopeni smyslu
utrpeni a tplnému odevzdani se do rukou Nejvyssi
spravedlnosti a Moudrosti, ktera vi, co je pro tebe v tuto
chvili nejlepsi. VSechno jeji konani vede v nasem svété

k vyrovnani a harmonii.

LEA

Esence, srdce, p¥ijeti, proZivani

Lea je bohyni bezpodminec¢né lasky, ktera k tobeé
prichazi jako cista laskyplna esence. Tato esence je
soucasti tvé pritomnosti, tvého byti, méGzes ji citit
a prozivat ve svém téle, v misté svého srdce, v kazdém
okamziku vsSedniho dne. Tato laskyplna esence neni
zavisla na nikom a ni¢em, neulpiva na tom, co bylo, je
a bude, nema Zzadné hranice, je stale pritomna, jen
prijima a dava. Lea ti pripomina, jak je pro tebe dalezité
rozpomenout se a znovu se spojit s touto Zivotni esenci,
protoze ty jsi esenci, ktera miluje a je milovana

bezpodminecnou laskou.

LIBENA

Bezpodminecna laska, prijeti, moudra radost

Libéna prichazi, aby ti pomohla rozpoznat, co je tvé ego
a naudila té zit a wuzivat si naplno, vyuzivat své
schopnosti a silu, napojit se na vlastni zdroj. Prichazi,
aby ti pomohla otevrit se hluboké moudrosti predkii
a nastinila jejich cestu, abys uz touto cestou nemusela
jit. Ukazuje, jak je dtlezité vSem situacim svého Zzivota
podékovat a projevit vdécnost. Uci té, jak se otevrit
vnitfnimu klidu a miru, jak milovat a jak hlidat své

hranice.
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LIBUSE

Stred, knéZka, véstéeni, moudrost

Libuse, dalsi knézka, pani této zemé a Krokova dcera
prichazi k tobé&, aby ti pomohla zaslechnout pisen
tvého srdce. Pf¥inasi ti hlubokou moudrost, kterou
najdes, kdyz naleznes svij stfed. V samotném centru
svého byti ji najdes - moudrou vladkyni, ktera vidi
daleko. Spoj se s ni a budes$ kralovnou svého Zivota.
Dtvéruj svému vnitfnimu hlasu - je to hlas Bohyné
v tobé. Dava ti silu jit po cesté tvého srdce a pfinaset

svou moudrost do svéta.

LILIT

Nezkrocenad sila, provopocdtek, nekompromisnost,
vyhnanstoi

Lilit se vraci z jedovatych pousti, kam byla vyhnana za
svou nekompromisni pravdivost, aby ti pfrinesla dar
divokeé sily a autenticity. Prvni manzelka Adama, ktera
odmitla hrat podle cizich pravidel, té podpori vsude,
kde tvoje wvnitini autorita byla uvéznéna, potlacena
nebo sabotovana tebou samotnou. Stdj si za svym a za
tebou se roztahnou jeji drapy zdobena kridla. Objev
svou nezkrocenou silu a dovol ji volné se projevit. Jen

tak mGzes byt aplné stastna.

LUNA

Meésic, cykly, intuice, menstruace, jemnost,
onimavost

Luna panuje na noc¢ni obloze, aby ztvarnila skrz svou
zafi to, co se kazdy mésic odehrava v nasem posvatném
zenském téle. Jako bohyné cyklu ti ptrisla prfipomenout,
Ze tva menstruace je dar a Ze vSe ma sviij spravny cas.
Kolisani tvych nalad, pocitt, libida i tvofivosti jsou
prirozené a jsou nadherné prilezitosti k tomu, abys
prozivala zivot v jeho plné pestrosti. Prinasi ti radu,
abys vic sladila svij zivot s rytmem tvych pfirozenych
cykld, tak abys mohla plynout s proudem, aniz bys
musela bojovat sama proti sobé. Jeji inspirace je: podivej

se na lunu a zkus nacitit, co ti radi tichy hlasek uvnitf.
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MAGURA

Tajemno, ticho, léceni, les

Magura si té vola k sobé&, abys nezapomnéla, kde jsou
tvoje kofeny. Nastal ¢as hlubokého propojeni s duchem
lesa, ktery je i tvym domovem. Také tvoje vlasy voni
jako ranni rosou pokropeny mech. I ty mas v sobé
lée¢ivou silu, lécivy dotek. Kdyz vstoupis do jejiho
chramu s pokorou a vdéc¢nosti, povede té k bylinkam,
které praveé potifebujes ty nebo tvi blizci pro uzdraveni.
Nadherna vila té privede k nejchutnéjsim Ilesnim
plodtm a v jejim naruci nikdy nepoznas hlad ani zizen.

Uzij si chvile lé¢ivého ticha v pfirodé.

MARIE MAGDALENA

Laska, knéZka, spasitelka, draci, pokreoni linie, gral

Posvatna manzelka Jezise a prvni Zena, ktera pfinesla
kfestanskou viru daleko za hranice Jeruzaléma. Marie
Magdalena prichazi, aby v tobé uctila tajemstvi skryté
ve tvé pokrevni linii a poodhalila ti nejvétsi magické
mystérium posvatného snatku. Pfipomina ti, Ze ve
spojeni muze a zeny se skryva nejvétsi potencial
propojeni s bohem, bohyni a universem. Inspiruje té,
abys rozsifrovala zpravy, které se predavaji ve tvé
DNA. Jakozto ucitelka a knézka té povzbuzuje k tomu,
aby ses nebala najit svoji vlastni duchovni autoritu

a sestersky kruh.

MAT SYRA ZEMLJA, MATI-SYRA-ZEMLYA

Matka Zemé, ochrana, semeno

Mat Syra Zemlja ti pfipominda, Zze nam vzdy dava to
podstatné a dtilezité, a zalezi jen na nas, jak ji prijmeme.
Pomaha ti chranit vse, co je, co vznika, roste a zije. Dava
silu, prostor i tiché misto na spocinuti. Je ta, ve které
spoc¢inou vsSechna seminka, a jeji ochrana jim vytvofi
pokojné misto nového rastu. Jeji velka naruc je
prostorem, kde kazdy mtize najit 1é¢ivy dotek sladké
néhy a spoc¢inout v bezpec¢i klidu a lasky. Najdi si
prostor uvédomit si v kazdodennim shonu vdéc¢nost za

to, kde pravé zijes a ucti prirodu kolem sebe.
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MAVKA

Temnota, strach, divoky les, sviidnost

Mavka sidli v tmavych lesich, kam té zlaka, aby ti
ukazala tvé nejhlubsi strachy a tvou nejposvatnéjsi
divokost. Svlékne té do naha a svlékne té z kize, aby ti
dokazala, ze neni nikdy ¢eho se bat, protoze to, co je
doopravdy tvoje ti nikdo wvzit nemtize. Je divokym
duchem lesa. Ziskala Spatnou poveést od lidi, ktefi
neméli odvahu vstoupit do jeji tmavé fise, ale tobé ted’
nabizi moudrost skrytou mezi kofeny stromti, pod
hnijicim listim, zatimco soumrak potemnuje okoli
a stiny zacinaji tancit. Jeji zprava pro tebe je: neboj se
vstoupit do divoké tmy, protoze jediné tam najdes

utociste.

MEDUNA

Plodnost, pf¥iroda, med, radost, poZehnani

Meduna je bohyni plodnosti, lesa, kvétd a medu
a prichazi do tvého Zivota, aby ti pripomnéla, jak sladky
zivot mtze byt. Laka té do pfirody, kde mtzes naplno
prozit radost a uvédomit si hojnost dart naseho zivota.
Propojuj se se stromy, vnimej ptactvo, chod naboso,
otevrti se vSem svym smyslim a dychej, abys védéla, ze
opravdu zijes. Je krasné, kdyz mutizes citit to, co je pravé

ted. Uzivej si vnimani vSemi svymi smysly.

MELUZINA

Vzduch, hvézdy, zimni slunovrat, sepot, vitr

Meluzina pfichazi, aby ti odhalila krasy tiché zimni
noci plné hvézd, abys dokazala naslouchat i jen
lehkému Sepotu vétru. Dava ti klid a pokoj, kdyz se vitr
utisi. Uvédom si to hluboké misto uvnit¥, které
nezasahne 2zadna boure. Prozivej okamzik mezi
nadechem a vydechem. Je c¢as zastavit se a v tichu
spoc¢inout. V jejim objeti najdes klid, mtzes jen tiSe
rozjimat, jen tak byt, ponotit se do prazdnoty, ze které

se mtze zrodit néco nového, az pfijde c¢as.
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MILDA

Svoboda, vzduch, lehkost byti, sexudlni revoluce

Milda je bohyni sexualni svobody, odpoutani se od
konvenci a ¢isté neposkvrnéné zenské rozkose. Milda,
volna jak wvitr, ti prinasi prilezitost osvobodit se od
okovli a omezeni. Zve té zkoumat bez studu mozZnosti
potéseni (i sebepotéseni), které neznaji hranic. Jeji dar je
hluboky mnadech, ktery ti dovoluje procitit kazdy
centimetr tvého téla a wvnést vic Zzivosti do svého
milostného prozitku. Nezapomen, Ze pohyb, dech
a zvuk jsou kvality, které ti pomohou dokonale

prozivat.

MILOSLAVA

Milost, klid duse, vnitini dité, laskyplné
myslenky, nadéje

Miloslava je tu proto, aby ti pripomnéla, Ze cela tva
bytost je dokonala presné takova, jaka jsi prave ted’! Vi,
Ze si vSichni poé¢iname a snazime se, jak nejlépe umime.
Mtizes udélat cokoli a jeji bezpodminecdna laska je vzdy
pri tobé. Jsi nadhernym a zlatym ditétem seslanym na
planetu Zemi, sama tvoje existence a tvaj dech je
ztélesnénim lasky. Miloslava ti pfinasi radost a nadéji.
Prichazi, kdyZz se potfebujes spojit se svym vnitfnim
ditétem. Jeji chram je v détském smichu a v jejich
stéstim rozzarenych oc¢ich. Kdyz se trapis, stac¢i pouze,
abys ji pozadala o pomoc, a ona té obejme. Dal uz jen
naslouchej svému nitru, které ti prostfednictvim
laskyplnych myslenek mnebo pocitd fekne, jak
postupovat dal. Uvédom si, Ze kazda tvoje laskava
myslenka, slovo, nebo ¢in ma lé¢ebné ucinky, pro tebe

i cely vesmir.
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MOKOS

Zemé, vlhko, hlina, rovnovdha

Mokos, bohyné zemé spojena s podzimni
rovnodennosti k tobé pfichazi, aby ti pomohla nastolit
rovhovahu ve tvém zZivoté. Dava ti vsechno, co
potrebujes. Uvédom si, Ze z ni pochazis a k ni se opét
navratis. Z jejiho téla té tvori, z jejiho téla té zivi a do
jejiho téla té prijme na konci tvych dnt. Ona té mtze
podpofit, ona té mtize zahubit. Obrat se k této bohyni
vzdy, kdyz potrebujes ucitit pevnou ptidu pod nohama,
zaméfr se na svou stabilitu a dary, které doposud

v zivoté mas.

MORANA

Starena, chaos, transformace, novy zacdtek

Morana je bohyné starfena spojena s obdobim dusicek.
Prichazi do tvého Zivota, aby se ti podivala do o¢i, a ty
jsi v nich nasla své nejhlubsi ja. Bude té pronasledovat
vsude a stale, dokud ji se vztydenou hlavou do oci
nepohlédnes a neodhodis vse, co té stahuje dolt. Pak ti
poda svou ruku a vytahne té ze dna chaosu. Vezme té
na sva kfidla a vynese té na novy zacatek. Davéryj ji, je
tvajistota - smrt - proména. Je mocna pritazlivost konce

a sladka opojnost nového zacatku.

MORGANA

KnézZka, mlhy, sesterstoi, transformace, zrcadlo

Morgana pfichazi, aby ti poodkryla mlhy skryvajici
tajna mista v tobé. Pani zrcadel ukazuje to, co
potrebujes a ¢asto mozna nechces vidét, abys mohla
projit skrz krajinu nejistoty do bodu své transformace.
Jeji dar je promeéna, ktera prichazi po dlouhém obdobi
nejasnosti. Neboj se, pokud je konec tvé cesty zatim
jesté zahaleny v mlhach. Pozadej o pomoc své sestry

a spolec¢né se jiz brzy dostanete k zaslibenému cili.
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NADEJA
Nadéje, p¥islib, priilom, pohyb

Véci se davaji do pohybu. Nadéja prichazi, aby kone¢né
prinesla impulz k tomu, aby se vSe, co je zaseklé, mohlo
pohnout. Jako vybuch sopky pfinasi vytouzenou
zménu. Neboj se jeji dynamiky a nech se unaset
proudem, hledej odpovédi na necekanych mistech, jeji

odpoveédi té provazi vsude.

NAV
Podsvéti, cerna a bila, léeceni

Nav k tobé priplouva z temného podsvéti, aby ti
pomohla rozlisit to, co ma zemfit a co se ma naopak
v dobré obratit. Pokud ti vydrzi tva vira a budes
dostate¢né trpéliva, véz, ze Nav ti pomtize vylédit i to,
co se na prvni pohled zda jiz zatracené. Nic neni pouze
¢erné a bilé, mysli na to, Ze vzdy je to o tom, jak se na

véci divas a jak jsi naladéna.

NESER]JU

Hranice, ticta, respekt, dohody

Neserju prichazi ve chvili, kdy jsou poruseny dohody.
Pripomina ti, jak dtlezité jsou hranice, sliby a tcta.
Obzvlast ti pripominag, jak nesmirné dulezité je chranit
zemi, ve které Zijes a pfijmout svou zodpovédnost za
roli, kterou hraje§ v rovnovaze mezi lidmi, jinymi
zivymi bytostmi a pfirodou kolem mnas. Prinasi ti
odvahu fict definitivni NE a trvat na tom, Ze i ty si
zaslouZzi§ tctu a respekt. Jsi zodpovédna sama za sebe

a nemusis nikomu nic vysvétlovat.
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OSEN

Pokoj, stédrost, spdanek, uzdraveni

Oserl, bohyné podzimu, pod jejiz rukama vsechno
dozrava, k tobé prichazi ve spanku a prozrazuje ti, co té
c¢eka. Ukazuje ti, ze v tichosti a pokoji prichazi
odpovédi. Pravé tyto chvile pro tebe skryvaji velké
poselstvi. V davu, na vedircich a v praci sama sebe
nenajdes. Tvofivost prichazi z nehybnosti. Bohyné
Osern ti Septa napovédy ke tvé cesté. Neboj se vykrocit

do neznama, neboj se samoty. Srdce ti napovi.

PEREPLUT

Osud, stésti, hazard, necekany viysledek

Pereplut je bohyné hazardu, ktera ti nabizi hodit si
kostky stésti. Nikdy nevis, co vyjde. Jeji dar mtze byt
jak pozehnani tvym provazkam prani a snd, tak i jejich
nahlé prestrihnuti. P¥inasi ti tspéch, ale s touto hravou
bohyni osudu musis byt pfipravena hrat vabank.
Mtizes hodné ziskat a hodné ztratit. Ceka teé stésti, ale

davej si pozor, aby tva pfani byla takova, co maji

dlouhodoby smysl a vychazela z tvoji nejhlubsi pravdy.

PERPERUNA

Dést, bouvka, blesk, plodnost

Perperuna prichazi, aby prinesla ocdistnou bourku
a zivotadarny dést, ktery ucini zem znovu plodnou. Jeji
lekce spoc¢iva v tom, Ze obcas je potifeba boufka k tomu,
aby se vycistilo veskeré napéti a uvolnila se cesta pro
nové zacatky. Podporuje té v tom, aby ses podivala do
vSech oblasti svého zivota, kde panuje mnesoulad
a s pozehnanim jejiho blesku pfinesla jiz dlouho
potfebné zmény. Az potom ti jeji dést prinese dar

hojnosti a plodnosti.
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PERUNICA

Oheri, vztek, Zar, sila

Perunica té privadi zpatky ke zdroji tvého vnitiniho
ohné. Pfipomina ti tvou silu a zar tvého pravoplatného
vzteku. Prichazi k tobé v bodé, kde jiz nelze tolerovat
to, co porusuje integritu tvého Zivota a bez litosti
spaluje a ni¢i vSe nefunkdni. Jeji pozehnani pro tebe je
dovolit si citit svilj vztek, abys védéla, v jakych
oblastech Zzivota si nechavas narusovat svoje hranice
a dokazala je obnovit. Ucti a prijmi sv(j vztek, teprve

pak mazes jit dal ve své plné sile.

PIZMAR

Krasa, hudba, smyslnost, inspirace, uméni,

harmonie

Pizmar do tvého zivota prinasi harmonii a pohlazeni
duse pri poslechu libeznych pisni, vyvolava veseli
a naruzivost ve viru tance. Svym projevem probouzi
vasen a sexualni touhu. Je ztélesnénim podmanivé
krasy a inspiraci pro tvorivost. Vede nas ke zkraslovani
téla i duse. Pomaha zvysit vnimavost vSech smysla.
Zda se ti, Ze jsi pro své okoli neviditelna? Veénujes
V  kolobéhu

kazdodennich pracovnich povinnosti pfrehlizis péci

dostatecnou pozornost sama sobé?
o sebe? Bohyné Pizmar ti pripomina, Ze tvé télo je
chram, ve kterém sidli bohyné. S Gctou a respektem
probud’ svoje smysly a dej prostor ptredstavivosti.
Nasyt svou smyslnost, at té naplnuje spokojenost,
radost a vasen. Tak se stane$ zarfivou a inspirujici pro

své okoli.
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POGODA

Pocasi, rovnovdha, duha, laskavost

LM N

a veli vétram. Nad jeji hlavou se potkava slunce i dést
a v jeji laskavé narucdi se tvofi radost v podobé duhy.
Nema zadnou podobu a piece jich ma tisice. Bohyné
Pogoda ti prinasi poselstvi o tom, Ze nemutiZzes bojovat
,proti pocasi.” V zZivoté jsou udalosti a témata, ktera
prichazeji a primo ti zrcadli tvé nepfijeti. Co neprijimas,
¢emu se branis a bojujes proti tomu? Boj ti od¢erpava
velké mnozZstvi energie a nakonec mtizes zjistit, Ze je to
boj s vétrnymi mlyny. Bohyné Podoga té nabada, abys
nebojovala a vice plynula s proudem. Prijimej to, co
prichazi, s otevienou naruci, laskavé a s vdécnosti,
protoze neznas vyssi rozmeér a nevis, zda to, co se dé&je,

neni ,jen” vyrovnanim rovnovahy v kolobéhu zivota.

POREWITA

Vlastni cesta, odvaha, les, harmonie

Bohyné Porewita bdi nad vSemi, ktefri krac¢i po lesnich
cestach, nad vsemi, ktefi jdou za svym cilem, za svym
snem a poslanim. Ona vidi, kudy vede tva cesta zivota.
A zbloudis-li nékde na rozcesti, zmizi-li ti pésina
v hustém kapradi kazdodennich starosti, kdyz uz
nebudes védét kudy dal, pozadej ji o pomoc. Ona ti
pomitize zklidnit tvou mysl a odistit (rozjasnit) tv(j zrak,
abys dokazala vidét znameni, ktera té povedou dal.
Ona je moudrou bohyni lesa a pfichazis-li k ni
s otevienym srdcem a upfimnou touhou po poznani,
poskytne ti svoji ochranu a podporu. Budes-li na své
cesté prozivat utrapy, bolest a zlé casy, pomuze ti
odpocinout si, znovu nabrat silu a jit dal. Bude s tebou
i v tvé radosti a stastnych chvilich, kdy cesta prijemné

utika.
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Materstoi, rodova linie, Zenska sila, péce

Roda pfichazi, aby ti pripomnéla dtlezitost tvé rodové
linie a tctu k Zenstvi, matefstvi a porodu. Pripomina ti,
ze zrozeni nového Zivota je nejvétsi zazrak, ktery se
v této realité mtze odehrat. Inspiruje té k tomu, aby sis
tohoto Zenského zazraku a vsSech matefskych kvalit
vazila vice u sebe i ostatnich. Nese me¢, ktery pro
snadnéjsi prabéh porodu vkladali davni bojovnici pod
seno, na némz se rodilo. Pripomina ti neskute¢nou silu,
kterou v sobé jako Zeny neseme a které se mutizeme
dotknout v mnoha réznych okamzicich, ale nejvice
v bodé, kdy stojime v hranié¢nim Gzemi mezi Zivotem

a smrti, ve sluzbé¢, aby lidsky rod pokracoval dal.

RUNA

Bohatstvui, poklad, vlastni hodnota, respekt

Runa je vladkyné krasného, bohatého, ale z povrchu
neviditelného svéta v hlubinach Zemé. Je darkyni
bohatstvi. Prichazi do tvého zivota, aby ti pomohla
udrzet rovnovahu mezi tvym vnéjSim a vnitfnim
svétem. Aby ti pomohla uvédomit si, jak se dary tvého
zivota projevuji v kazdodenni realité a zda ti tvé
schopnosti prinaseji bohatstvi. Povzbuzuje té a ukazuje,
Ze je cas opustit zatrpklost a myslenky o nepfizni
okolniho prostredi. Musi§s vystoupit ze zdanlivé
bezpecné ukrytého vnitiniho svéta a vynést na verejné
svétlo zpravu o svych schopnostech. UkaZz utajené nebo
zapomenuté poklady. Vrat se ke svym dartm
a vykonavej praci, kterou mtzes obohatit vnéjsi
viditelny svét. I radost a spokojenost z vysledktl tvého
Gsili jsou vyznamnym prinosem pro tvé okoli. Jen ty
mas ten jediny kli¢ k sobé samé, do riSe vlastniho
bohatstvi. Nedovol bezohledné vykradat sv(ij svét
a neopoustéj ho. Nevzdavej se lehkovazné svych dart.
Bud’ si védoma hodnoty svého tvorivého potenciala

a vaz si vysledkti své prace.
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RUSALKA

Tuné, pocity, letni slunovrat, plynuti Zivota

Rusalka, bohyné hlubokych tani tvych pocitt, plynouci
feka zivota prichazi, aby té naucila plout s proudem.
Jen v tu chvili mGze byt totiz tva cesta zivotem jako
zurcici potok, ktery nic nezastavi. U¢1 té, ze jit proti
proudu tvych skute¢nych pocitti znamena rychle ztratit
silu. Kdyz se ponoris do hlubin a svych stini, mGzes
najit perly svého pravého ja. Podivej se na vodni
hladinu a uvidis svou vlastni krasu. Divej se jesté chvili
a uvidis, jakou silu najdes ve vodé. Dokaze byt trpéliva,

ale i drava a poradi si se vSemi prekazkami.

RUSOHILAVA
Odvaha ke zméné, tajemstoi, hloubka, cas jednat
Rusohlava ti prinasi poselstvi, Ze je ¢as jednat, vydat se
hloubégji nez kdy dfiv, zbavit se strachu a proménit se.
Pripomina ti, Ze jediné skrze rfetézec promén najdes své
pravé ja. Ke zméné stadi i ta nejmensi kapicka.
Rozhlédni se po svém zivoté a uvédom si, co muazes
zménit ihned. Zac¢ni mali¢kosti. Né¢im, co dokazes jesté
dnes. Jednej. Nikdy nebude lepsi ¢as nez prave ted.
Jakmile udélas prvni krok vstfic zméné, uvolni se a dej
ji volny prtchod. Opét se rozhlédni a vyckej, jaké
budou nasledky tvého odvazného ¢inu. Pro
opravdovou pfeménu neni potfeba na véci tlacit, staci
vyjit vstfic a otev¥it své srdce. Proces premény nikdy
nekonc¢i, a tak mozna budes muset vystifidat nékolik
fazi a podob, nez naleznes, co hledas. Nevzdavej se.
Mas dost sil svou proménu dotahnout do konce a stat se
silnéjsi nez kdy driv. Rusohlava nas také uci, Ze spousta
zmén se dé&je pod povrchem. Jestli jsi udélala prvni krok
a zatim nic nevidis, nemusi to nutné znamenat, Ze se nic
nedé&je. Mozna je to jen vyzva, aby ses obratila do svého
nitra. Prozkoumej ho. Pozoruj. Naslouchej jeho volani.
A teprve az uslysis pokyn, vydej se zase o krok dal.
Odevzdej se kolobéhu a pozoruj, jaké promény se dé&ji
s tvym télem, dusi i mysli. Nechej se vést tajemnou
rukou zmény, davéruyj ji. Kazda zména, at se zda

jakkoli désiva vede k novému jasnému zacatku.
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SAMOVILA

StrazZkyné, podpora, léceni, nadhled

Samovila je strazkyné hor, lesti, vod, bylin a divokych
zvirat. Ve své bozské podobé je odéna do magickych,
bilych sSat ozdobenych pefim, které ji poskytuji
ochranu a silu. Jeji hluboké =znalosti lé¢ivého hojeni
uzdravuji smrtelné bytosti, pokud prijdou s cistym
srdcem. P¥izvi ji, aby ti pomohla nahlédnout na situaci,
kterou vnimas jako obtiznou, a postavit se ji s lehkosti.
Samovila té podporuje v lasce a respektu vdi vSem

zivym bytostem a zaroven té chrani. Duavéryj jeji

moudrosti a dostanes spoustu 1é¢ivé energie a podpory.

SAULE

Slunce, zare, oheri, manifestace, vitézstovi

Saule, jakoZzto bohyné slunce, prichazi jako predzveést
vitézstvi a zve té, aby ses postavila vice do své zare.
Prinasi ti dar toho byt vidét a nebat se toho. S vétsi
odvahou zhmotnovat do svéta vétsi vize. Jeji potencial
je jako slunce - témér nekone¢ny a dokaze ti dodat
palivo i pro splnéni téch nejodvaznégjsich snt. Jeji
ohnivé paprsky se dotykaji tvé tvare, abys v jejich
odrazu vidéla svou vlastni velikost a bez obav vykrocila

kupfedu. Dovol si zarit stejné jako slunce na obloze.

SERPENTINA

Sexualita, hadi, tanec, zkroceni, knéZka

Serpentina k tobé prichazi, aby ti pripomnéla pribéh
knézek davné doby. Chce, abys védéla, Ze nejsi sama
a Ze na cestu zenské spirituality nevstupujes poprvé. Je
tanec¢nici, ktera skrz svoje tajuplné pohyby dokazala
zkrotit hady i byky. Jejim darem je plodnost, svidnost
a zdrava kvetouci sexualita, ktera, kdyz ji umime zit
jako pozehnani nikoli jako prokleti nebo mnastroj
manipulaci, nam otevira jako Zenam mnoho
starodavnych a davno zapomenutych dveri. Otevi¥i ty,
ke kterym té vede intuice a nech se inspirovat a byt

milovana.
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SLAVIA

Moudrost predkyri, slovanstoui, sjednoceni,

rozpomenuti

Slavia, jako pramatka vSeho slovanského lidu pfichazi,
aby ti pomohla napojit se na pradavnou moudrost
tvych prfedkyn a podporit t& na tvé dalsi cesté. Pomutize
ti rozpomenout se na tvé predkyné, linii tvého rodu,
pradavné koreny a moudrost tvého naroda, ktera saha
staleti zpét az do kolébky, ve které té kolébala. Vzdy,
kdyz budes na pochybach, pfijd se schoulit do této
kolébky a ona ti pomtiZe rozpomenout se, kdo jsi,
odkud jsi pfisla a kam kracis. P¥ijd nac¢erpat moudrost
tvych davnych prfedkyn a ziskat silu pro své dalsi
putovani. Abys ji lépe zacitila, zkus se schoulit v klidu
do klubic¢ka a predstav si, jak té koléba. Vylez na strom,
stfechu ¢i rozhlednu a rozhlédni se po své vlasti pod
sebou a nacit jeji silu a odvahu, kde vse, co vidis, je v jeji
ochranné a podptirné naruci, kde zemé je jejim télem
a vitr jejimm dechem a slunec¢ni paprsky hiejivym teplem
jejiho srdce a laskou pro slovansky lid. Uctivej ji
s trojnasobnou tuctou a ona ti prinese trojnasobné

pozehnani.

SLOVANA

Pramatka, koteny, slovanské tradice, posvdtna

krajina, domov

Slovana jakozto archetypalni pramatka slovanskych
zen prichazi, aby ti prfipomnéla tvé koreny a dtleZitost
krajiny, ze které pochazis. Jeji dar je v tom, abys zacala
¢erpat z moudrosti a tradic svych pramatek a nemusela
porad hledat za horizontem. VSe, co potrebujes, mas
pod nohama zakopané v této posvatné zemi. Podivej se
na sebe do zrcadla a ve svych rysech uvidis historii Zen

z tvé zemé, tak abys znovu zacitila, kam pat¥is.
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SUDA

Moc, osud, volba, smysl

Bohyné Suda je bohyni osudu, ktera drzi ve svych
rukou vreteno zivota a ntizky ¢asu. Odmotava a bedlivé
stfrezi nit Zzivota, jako symbol tvé pozemské pouti
v hmotném téle. To ona zna tajemstvi tvého poslani
v tomto zivoté. Omna té laskyplné, ale velmi
nekompromisné vede touto cestou. Protoze jediné tak
muazes potkat své spriznéné dusSe, prozit opravdové
emoce, zakusit a ochutnat vsSe potfebné k naplnéni
svého osudu. Pfinasi ti do zivota svou ochranu
a dodava odvahu. A at uz jsou tyto udalosti jakkoli
naroc¢né nebo bolestné, vér, Ze je potifeba jimi projit. V&F,
Ze vse co se ti v zivoté dé&je, se nedé&je nahodou, Ze vse
ma svtij hluboky smysl a vSe se déje pro tvé nejvyssi
dobro. Bohyné Suda prinasi poselstvi tohoto okamziku.
Poselstvi neustalého védomého rozhodovani o kvalité
tvého zivota. Uvédomeéni si, Zze ani tak nezalezi na tom,

CO prozivas, ale JAK to prozivas!

SVETOVIDA

Hojnost, plodnost, bojovnice

Svetovida je ta, ktera vidi svét. Vidi jeho nadheru i pres
boufe a potoky slz. Ona ti ukazuje, Ze nékdy zapominas
na krasu, jiz jsi obdafena, a srovnavas se s okolim.
Potom rozpoutas koloto¢, ktery spoc¢iva v dosahovani
dokonalosti za kazdou cenu. Svetovida symbolizuje
pravé tu plodnost a hojnost uvnit¥ kazdé =z mnas.
Nezalezi na tom, kolik ti je let, jak jsi situovana nebo
vzdélana. Tvtdj dar nema co délat s druhem s$kol
a erudovanosti. Je jako posvatné seminko, které,
stanes-li se jeho ptidou, vykli¢i a vyroste v pfenadherny
strom. Pomaha ti chranit své hranice a postavit se sama
za sebe, za svou krasu a jedine¢nost. Stojis-li si za svymi
skute¢nymi hodnotami a ptrijimas-li je, uzdravujes
celou spole¢nost. Davani a pfijimani tak dostava aplné

jiny rozmér a stava se skuteénym a ne svazujicim.
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SWIZA

Rozcesti, rozhodovani, pokora, spravedlnost

Swiza, davna bohyné zijici v lesich, méla schopnost
proménit kazdého, kdo ji neprokazal dostate¢nou tctu,
v kamen. Tobé se zjevuje proto, aby té upozornila na to,
ze prichazi obdobi rozhodovani. Zrejmé stojis na
rozcesti a nevis, kudy kam. Mozna se ti zda, Ze se ti
momentalné nedé&je nic dobrého. Podivej se této
straslivé babizné vzprimené do tvare, ukaz svou
pokoru k zivotu a ona ti pomutiZe najit tu spravnou

cestu.
o’ ”~
SARKA
Bojovnice, odvaha, rozhodnost

Sarka ptichazi, aby ti darovala svij me¢, tit a odvahu
beze strachu bojovat =za to, co povazujes za
nejdtlezitéjsi. Po staleti byla krasa Zeny bojovnice
znehodnocovana coby nefemininni, nicméné Sarka
dokazuje opak. Pripomina ti, Ze =zdravé hranice
a schopnost chranit svtij prostor jsou zaklady, které
dovoli tvé zenskosti a krase v bezpeci vzkvétat

a rozvijet se.

TETA

Sestra, védma, knéZka, jasnoz¥ivost, intuice,

napojeni

Teta, jedna ze tfi Krokovych dcer, jasnozfiva a schopna
komunikovat s neviditelnymi svéty, pfichazi, aby ti
pripomneéla tvij vlastni dar intuice. Ukazuje ti, Ze je na
¢ase podivat se do méné hmotnych svétti, kde mhGzes
koneéné najit odpovédi, které hledas. Rozvijej jeji dary
vidéni, vésténi a nacitovani toho, co je kolem tebe tak,
abys mohla vyuzit tuto jemnohmotnou moudrost pro
sva rozhodnuti. Teta té& uc¢i byt trpéliva a nebrat na
lehkou vahu zpravy pfichazejici ze zdrojt, kterym

zatim nemusis rozumeét.
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VECERNICE

Sny, nocni obloha, spocinuti

Vecernice je bohyné soumraku. P¥ichazi, aby té naucila
rozumét skrytym silam, slySet neslysitelné, naslouchat
intuici. Jeji rada je: zastav se, spocin, zasni se, naslouchej
svétu mezi svéty a objevis skryté. Pomutize ti objevit
skryté prozitky, které brzy mizi pod obzor, tak jako
samotna Vecernice brzy mizi z oblohy. Pfinasi ti do

Zivota Sarm, umeéni zaujmout, porozumeéni a pohlazeni.

VELESA

Hranice, strazZkyné, bezpeci, rohatost

Bohyné Velesa je strazkyné hranic. Prichazi, aby ti
ukazala, jak s nimi nakladat, aby ti poskytovaly bezpeci
a na druhé strané té neomezovaly. Pomaha ti najit
flexibilitu a jistotu v jednom. Neboj se vymezit si své
hranice a s laskou je ochramnovat. Hranice nastavené
zvenci té pravdépodobné omezuji. Hranice, které si
nastavis sama pro sebe, se stanou symbolem vlastni sily
a zaroven néznou ochranou. Pamatuj ale, Ze hranice
tvého bezpeci konc¢i tam, kde zacinaji hranice bezpeci
druhych. Vzdy pfed tim, nez se pustis do boje o své
hranice, pfemyslej, zda tva ochrana vychazi ze srdce
nebo z rozumu. Diky spojeni s Velesou najdes i ta mista,
kde ma smysl vystoupit ze své komfortni zé6ny, aby ses

mohla posunout dale.
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VESNA

Svétlo, radost, odvaha, pohyb, tvorivost

Vesna prichazi v ¢ase jarni rovnodennosti, kdy se svétlo
dne vyrovnava s tmou noci. Sila svétla a tepla (Slunce)
roste kazdym dnem a Zem se stava mistem pro rust
vseho zivého. Vesna je vesela, dovadiva a divoka, ale
i proménliva a neuchopitelna. Pfichazi do tvého Zivota,
aby podpofrila obnovu a ochranu vnitfniho ohné Zivota,
probouzi divokost, touhu a pfirozenou kreativitu.
S lehkosti posiluje odhodlani pro plnéni jedinec¢nosti
byti. Je ¢as posvitit si na tmava mista ve tvém Zzivoté
a rozhodnout se pro zménu. Ve svém srdci nosis
nehasnouci plamen, kterym osvitis to, co vytvari stiny.
Jen k tomu pfistup bliZze a stiny ustoupi. Zaroven uvidis
cestu, kudy jit dal. Pro oziveni mysli pojmenuj
pozitivni stranku kazdé situace a obohacuj své dny
smichem. Pamatuj, cokoli deélas, délej to védomsé,

svobodné a ze srdce.

VLTAVA

Voda, smér, Zivot, proudéni

Vltava je symbolem Zivota v zemi ¢eské. P¥ichazi do
tvého zivota, aby ti dala ten nejvétsi dar - zamysSleni se
nad smérem tvého Zivota, tvym predurceni. Tvhj osud
je na cesté, ktera té tési, kde pocitujes naplnéni a smysl
zivota. Voda nas rozhybava, dava nam zivot a sméruje
nas. Jeji poselstvi je nechat véci plynout. Cas p¥inese své
bohatstvi. Zivot je krasny pravé diky proménam v case.
Nech véci proudit, posilovat se nepredvidanostmi,
prijmi bohatstvi, které té ceka. Zastav se a zaposlouchej

se do krasy pritomného okamziku.
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Krasa, ladnost, tanec, Zenské cary, cistota

EjijE

Zasia pfitanc¢i na ki¥idlech jara, aby té podpofila v tom,

Ze krasa a ladnost jsou velké a dtlezité Zenské dary,

EliEy

které stoji za to péstovat a pecovat o né. Inspiruje té

k tomu, aby ses podivala na sviij Zivot a vytvorila v ném

vice prostoru pro inspirujici harmonii, péc¢i sama o sebe

a aby sis vic védomeé vazila krasy, kterou v Zivoté mas.
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Najdi si v prabéhu dne chvilku pro sebe a tandi.

Pozoruj, jak se zméni tva nalada a vnimani sama sebe.

EliEy

Dovol tanci, aby se stal tvym kazdodennim ritualem.

]

Uvidis, jaké kouzlo to prinese do tvého zivota.
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ZEMINA

Plody, zemé, sklizeri, hojnost, oslava

Sl

EjijE
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Zemina prichazi v této chvili, aby té podpofrila v oslavée

sklizeni tvych plodt. Kazdy rok zasivame seminka

EliEy

touhy a pak sklizime plody nasi prace. Oslava je

]

A
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dualezitou soudasti sklizné. Zastav se na chvili a uvédom

si, co vSechno se ti doposud podarilo. Je c&as slavit

]| [
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i drobné tspéchy, protoze jediné tak k sobé pritahnes

EjjijE

AN
S

dalsi a dalsi aspéchy. Mtizes pripravit hostinu pro sebe
i své blizké, abys radost mohla sdilet a sifit tak pozitivni

naladu vsude kolem sebe.
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ZIRNITRA

Magie, draci, carodéjka, svoboda

Zirnitra, bohyné ¢arodéjnictvi, magie a drakti, nas vede
do téch hlubin v nas, kterych se bojime. Je v nich
schopnost byt tviarkyni, ¢arodé&jkou naseho Zivota.
Zena je alchymistickou nadobou, skrze kterou se mtize
proménit voda ve zlato, pustina v nadhernou krajinu
plnou kvét, stromt obsypanych ovocem. Zena je tou
¢arodé&jkou, ktera skrze své myslenky, svou energii
a télo pretvari realitu tak, aby v ni mohl byt zrozen
zivot. Jeji tvofeni je mnohem mocné&jsi nez tvoreni z ega.
Ponofris-li se i ty znovu do své sily, pfijmes svou intuici
a otevftes se svym vizim, tv(j svét se zacne ménit. Spoji
se s nekone¢nym kanalem Kundalini, a ten jako zlaty

drak prosviti celou tvou bytost.

ZORA

Svétlo, nadéje, vira, jiskra

Zora je bohyné divka, spojena s Hromnicemi. Pfichazi
do tvého zivota, aby ti pfinesla jiskru svétla a nadé&je.
Vyzyva té, abys s divéim Gzasem vitala kazdy novy
den. Kdyz jsi na konci svych sil, vzpomen si na ni
a zazehne v tobé jiskru nadéje, zapali plamen tvého
vnit¥niho svétla, které ti ukaze cestu. Bud nespoutana,
dovol si délat nové véci. Spoj se s vécné mladou divkou

ve tvém nitru, ktera nadsené vita vse, co ji zivot nabizi.
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ZIVA
Matka, sklizeri, narucé, hojnost, oZiveni

Ziva je bohyn& matka, spojena s prvni sklizni. P¥ichazi
do tvého zivota, aby ti prinesla zivost a vyzivu.
Poskytuje ti veskerou plodnost, kterou potfebujes
k tomu, abys rozkvetla do své plnosti. Jeji pozvankou je
uvédomit si Stédrost tvého Zivota a udélat si ritual
vdédcnosti, kde uctis vSe, co ve tvém zivoté kvete a cemu
se dari. Protoze pouze vdéc¢nost mutze slouzit jako

vyziva pro dalsi hojnost.

ZIVENA

Stred, spojeni, oZiveni, Zivot, celistvost

Bohyné Zivena, je stfedovou bohyni slovenskych
knézek. Je to ta, jejiz aspekty propojuji celé kolo roku
a kolobéh prirody. Pani, ktera dokaze proménit zivly,
ktera ovlada zakony prirody. Pfichazi do tvého Zzivota,
aby ti prinesla vyrovnani, harmonii, celistvost, aby
v tobé probudila zivotadarnou silu a zaroven ti
pomohla pustit to, co v tvém zivoté jiz neslouzi. Vzdy
musi néco zemfit, aby se néco nového narodilo. Kdyz se

na ni naladis, odhali ti plnost a mysterium Zivota.
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